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El libro presenta 120 nuevas recetas llenas de todo su talento y experiencia, que
incluyen ideas para el desayuno o la cena con amigos, pasando por almuerzos
ligeros y meriendas, y acompa?adas de fant?sticas fotograf?as y una detallada
descripci?n paso a paso. En cada receta, el cocinero brit?nico se centra en un

?rea distinta de la cocina y nos descubre desde los secretos de cocinar con
especias hasta c?mo servir una comida sencilla como si nos hubiera costado una
fortuna, ofreciendo todo tipo de trucos y consejos para ahorrar tiempo y dinero.
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